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Пояснительная записка 

 
Учебный план разработан в соответствии с Основной образовательной программой основного 

общего образования МКОУ ООШ д Ленино 

Учебный план составлен с учётом потребностей всех участников образовательных отношений и 

разработан в соответствии нормативными документами, определяющими содержание основного 

общего образования: 

1. Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. N 287) (с 

изменениями и дополнениями) 

3. Федеральной образовательной программой основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370) (с изменениями и дополнениями) 

4. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» с изменениями (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 г.). 

5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 года.   

6. СанПиН — 1.2.3685-21 «Гигиенически нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

7. Постановлением Правительства Свердловской области от 23 апреля 2015 г. N 270-ПП "Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях, находящихся на территории Свердловской области". 

9.Устав МКОУ ООШ д. Ленино. 

Данная нормативно-правовая база обеспечивает единство нормативов обучения граждан на 

территории РФ, определяет образовательный минимум содержании образовательных программ. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Целью деятельности МКОУ ООШ д. Ленино является формирование общей культуры 

личности обучающихся на основе федеральных государственных образовательных стандартов, их 

адаптация к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ, развитие интеллектуальных 

возможностей обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни. 

Цель учебного плана - создание условий для получения каждым обучающимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, создание 

условий, обеспечивающих успешность детей на всех уровнях образования, создание условий, 

обеспечивающих формирование УУД и личностных качеств ФГОС ООО. 

В 5-9 классах осуществляется освоение основной образовательной программы основного 

общего образования, следовательно, происходит формирование ключевых компетенций 

обучающихся и реализация целей основного общего образования. Указанные цели достигаются 

через учебную деятельность в процессе освоения обучающимися содержания учебных предметов 

и курсов. 

 

СТРУКУТУРА СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие  учебные предметы: 

•  русский язык 



•  литератур 

• иностранные языки  

•  история 

•  обществознание 

• география 

• математика 

•  алгебра  

• геометрия 

•  информатика 

• физика 

•  химия 

•  биология 

• изобразительное искусство 

•  музыка 

• технология 

•  основы безопасности жизнедеятельности 

•  физическая культура 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива МКОУ ООШ д. Ленино. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на ведение по 1 часу в неделю: 

в 5,6,7,8, курс «Читательская грамотность», (по 1 часу в неделю), – Цель курса -создать условия 

для формирования навыков проведения анализа текста, умения воспринимать, критически 

оценивать и интерпретировать прочитанное.   

Также цель курса включает овладение обучающимися способами коммуникативного 

взаимодействия в процессе решения поставленных задач и совершенствование речевой 

деятельности.  

- 1 часу в неделю; 

-в 5,6,7, классах учебного курса «Математическая грамотность», цель курса -формирование 

способности формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 

контекстах.   

Также цель курса может включать: 

развитие математических и интеллектуальных способностей учащихся, обобщённых умственных 

умений; 

развитие практических навыков решать нестандартные задачи, углубление и расширение знаний 

учащихся. 

в 8,9 классах учебного курса «Профессиональное самоопределение», который позволяет 

обучающимся изучить свои возможности и потребности и соотнести их с требованиями, которые 

предъявляет интересующая их профессия, сделать обоснованный выбор, подготовиться к будущей 

профессиональной деятельности, в дальнейшем успешно выстроить профессиональную карьеру, 

адаптироваться к социальным условиям и требованиям рынка труда. 

Данные курсы введены для достижения максимально допустимой недельной нагрузке 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе в 5-9 классах (29, 30, 32, 33, 33 часов 

соответственно) (СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные 

постановлением от 28.01.2021г №2). 

Кадровое обеспечение учебного плана 100 %. 

Программы  внеурочной деятельности в основной школе направлены на создание  условий для 

развития и воспитания личности обучающихся, обеспечивающих формирование основ гражданской 

идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре 

народа, воспитания нравственности ребенка, освоения основных социальных ролей, норм и правил, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 



обучающихся представлены курсами «Россия – мои горизонты». 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов: «Школьный театр» представлены на уровне основного общего образования. 

      Занятия, связанные с реализацией внеурочной деятельности ЮИД   и направленные на 

удовлетворение  потребностей обучающихся . 

Занятия, направленные на развитие личности в нескольких направлениях « Движение первых». 

Занятия, направленные на приобщение обучающихся к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям. « Я-ты-он-она- вместе целая страна» 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах 34 недели. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели, во вторую половину дня и в субботу 

реализуются программы элективных курсов и программы дополнительного образования, 

проводятся индивидуальные и групповые занятия. 

Занятия в школе идут в 1 смену. 

Продолжительность урока – 45 минут. Начало 

занятий 8 30 часов. 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Промежуточная аттестация- это оценка качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. Промежуточная аттестация проводится с целью 

определения соответствия уровня и качества знаний, умений, навыков, сформированности 

компетенций требованиям государственного образовательного стандарта и оценки качества 

освоения программ по завершении отдельных этапов обучения. Промежуточная аттестация 

проводится по каждому учебному предмету учебного плана по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся 5-9 классов, проводится на основе 

результатов четвертной аттестации по всем учебным предметам и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертной аттестации. 

Округление результата проводится в соответствии с правилами математического округления. 

Итоговое собеседование по русскому языку как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации обучающихся 9 классов. 

Промежуточная аттестация во 5-9 классах проводится без прекращения образовательной 

деятельности в соответствии с Уставом, с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ ООШ д. 

Ленино. 

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные потребности 

обучающихся и обеспечивает выполнение федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 



 

  

Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2,5 14,5 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
2 2 2 2 0,5 9 

Математическая грамотность 1 1 1   4 

Читательская грамотность 1 1 1 1  4 

Профессиональное самоопределение    1 0,5 1,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 4 

ЮИД 1 1 1 1 1 5 

Движение первых 1 1 1 1 1 5 

Школьный театр 1 1 1 1 1 5 

Я-Он-Ты- Она –вместе целая страна 1     1 

Спортивные игры « Настольный теннис» 1 1 1 1 1 5 

Итого: 6 6 6 6 6 30 



Для 5-7 классов 

 

Годовой учебный план основного общего образования (ФГОС ООО) 

 

 Учебные предметы классы 
Количество часов в год 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 

Математика 170 170 - - - 

Алгебра - - 102 102 102 

Геометрия - - 68 68 68 

Вероятность и статистика - - 34 34 34 

Информатика - - 34 34 34 

История 102 102 102 102 85 

Обществознание  - - - 34 

География 34 34 68 68 68 

Физика - - 68 68 102 

Химия - - - 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 

Музыка 34 34 34 34 - 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 34 34 

Физическая культура 68 68 68 68 68 

Итого 918 952 1020 1054 1105 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 68 68 68 34 

Профессиональное самоопределение    34 17 

Математическая грамотность 34 34 34   

Читательская грамотность 34 34 34 34  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 

Россия - мои горизонты  34 34 34 34 

ЮИД 34 34 34 34 34 

Движение первых 34 34 34 34 34 

Школьный театр 34 34 34 34 34 

Я-Он-Ты- Она –вместе целая страна 34     

Спортивные игры « Настольный теннис» 34 34 34 34 34 
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